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Korte beschrijving 
Proeftuin is een LOB-methode voor het voortgezet onderwijs. De methode is 100% ontwikkeld met docenten uit het vo. Het LOB werkboek voor de 
onderbouw bestaat uit 12 aansprekende thema's. Onderwerpen zoals sfeer in de klas, leren leren en oriënteren op de mogelijkheden binnen de school komen 
aan bod. Naast loopbaancompetenties is er ook aandacht voor burgerschaps- en 21e-eeuwse vaardigheden. Iedere les zit vol werkvormen die de leerling 
uitdagen actief te leren.  
Voor de docent is er een overzichtelijke digitale omgeving met daarin meer dan 1.000 lesideeën om snel en eenvoudig actieve lessen te kunnen samenstellen 
aangepast aan de behoeften van de leerlingen en eigen begeleidingsstijl. 
 
Leerdoel 
De leerling ontdekt in een veilige sfeer hoe hij zijn eigen kwaliteiten kan ontwikkelen. 
 
Doelgroep 
vmbo basis beroepsgerichte leerweg, vmbo kader beroepsgerichte leerweg, vmbo gemengde leerweg, vmbo theoretische leerweg, havo onderbouw, vwo 
onderbouw 
 
Uitgangspunten: 

Loopbaancompetenties  kwaliteitenreflectie, motievenreflectie, netwerken, werkexploratie, loopbaansturing 
Overige LOB-competenties  21ste eeuwse vaardigheden, burgerschapsvaardigheden 
LOB-cyclus  (werk)ervaring opdoen, reflecteren, keuzes maken 
  
Betrokken partijen ouders 

 
  



Productinformatie: 

Het product wordt als volgt aangeboden Digitaal, via een website, Op papier (leer- en/of werkboek) 
Het product wordt in de volgende vorm aangeboden Het is een variabele, modulair opgebouwde, lesmethode met meerdere opties/leerwegen, Het 

bestaat uit LOB-activiteiten, Het bestaat uit een loopbaanportfolio, loopbaandossier, 
plusdocument of doorstroomdossier 

Maatwerk mogelijk Ja 
Kosten De kosten bestaan uit eenmalige aanschaf- of installatiekosten per leerling/student 
Is er additionele ondersteuning/begeleiding mogelijk 
voor 

Training, Advies 

 

Toelichting 
De leerling werkt uit een werkboek. De docent heeft de beschikking over een digitale omgeving met daarin meer dan 1.000 lesideeën om snel en eenvoudig 
actieve lessen te kunnen samenstellen, aangepast aan de behoeften van de leerlingen en eigen begeleidingsstijl. 
Iedere les zit vol werkvormen die de leerling uitdagen actief te leren. Het werkboek is opgebouwd uit afwisselende thema's waarbij de docent zelf de volgorde 
van de thema's kan bepalen. Het werkboek kan dienen als basis voor een portfolio. 
Per lesdoel krijg je als docent verschillende activiteiten aangeboden waarmee de leerlingen aan het lesdoel kunnen voldoen. 
Proeftuin biedt alles wat nodig is om met de leerling in gesprek te gaan over zijn of haar individuele leervraag en kwaliteiten. 
Nieuwsgierig? We komen graag langs voor een vrijblijvende presentatie. 


