
JINC 
Product Bliksemstage 
Website https://www.jinc.nl/ons-werk/projecten/bliksemstage/ 

 
Korte beschrijving 
De meeste tieners vinden het lastig om te kiezen welke kant ze na de middelbare school op willen. Voor jongeren uit wijken met sociaaleconomische 
achterstand is die zo belangrijke keuze nog extra moeilijk te maken. Want zij hebben over het algemeen minder rolmodellen in hun omgeving, en hun 
leefwereld is meestal kleiner. En wie zelden zijn wijk uitkomt, wéét niet wat voor enorm scala aan beroepen er bestaat. 
JINC bestrijdt dit door Bliksemstages te organiseren. Hierbij worden kinderen van groep 7 en 8 van de basisschool en van het vmbo naar bedrijven gestuurd 
voor een korte, krachtige kennismaking met een aantal beroepen. Daarbij steken ze de handen uit de mouwen: ze doen een ochtend of middag lang echt 
ervaring op door middel van praktische opdrachten. Ze ondervinden dus of ze een bepaald beroep leuk vinden of niet, en of ze er goed in zijn. Tijdsduur: ca 
2,5 uur. 
 
 
Leerdoel 
Met Bliksemstage wil JINC jongeren kennis laten maken met zoveel mogelijk beroepen en sectoren, zodat ze een goede keus kunnen maken voor een 
vervolgopleiding. 
 
Doelgroep 
vmbo basis beroepsgerichte leerweg, vmbo kader beroepsgerichte leerweg, vmbo gemengde leerweg, vmbo theoretische leerweg 
 
Uitgangspunten: 

Loopbaancompetenties  kwaliteitenreflectie, motievenreflectie, werkexploratie 
Overige LOB-competenties   
LOB-cyclus  (werk)ervaring opdoen, reflecteren 
  
Betrokken partijen werkveld en arbeidsmarkt 

 
  



Toelichting 
 
Productinformatie: 

Het product wordt als volgt aangeboden Digitaal, via een website, Op papier (leer- en/of werkboek), In de toekomst ook via een 
elektronische leeromgeving (eind 2019) 

Het product wordt in de volgende vorm aangeboden Het is een variabele, modulair opgebouwde, lesmethode met meerdere opties/leerwegen, Het is 
een lesmethode met de mogelijkheid om eigen opdrachten toe te voegen, Het bestaat uit LOB-
activiteiten 

Maatwerk mogelijk Ja 
Kosten De kosten bestaan uit een bedrag per school/locatie, gebaseerd op het aantal 

leerlingen/studenten (staffel) 
  
Is er additionele ondersteuning/begeleiding mogelijk 
voor 

Coördinatie 

 

Toelichting 
Tijdens de Bliksemstage komen de volgende vragen aan bod: Welke arbeidssectoren zijn er? Welke werkzaamheden horen bij deze sectoren en welke 
beroepen zijn er binnen deze sector? Wat moet je daarvoor kunnen? Welke vervolgopleidingen zijn er binnen deze sector? 
De Bliksemstage bestaat uit een lespakket gebaseerd op het niveau van de leerlingen. Een aantal modules zijn verplicht, zoals de voorbereiding, de 
Bliksemstage zelf en de reflectie. Daarnaast zijn er extra modules en werkbladen in het werkboek te vinden, zoals een beroepentest en een interview met een 
professional. 
Het antwoord op deze vraag is grotendeels ja. Samen met scholen stemt JINC het Bliksemstage programma af. Scholen kunnen zelf kiezen wanneer ze de 
Bliksemstage willen plannen en of leerlingen 1 of 2 keer per jaar meedoen. Daarnaast kunnen scholen voorkeuren opgeven voor sectoren. 
De Bliksemstage vindt plaats in groepjes va ca 8 leerlingen. 
JINC neemt de organisatie van de Bliksemstage grotendeels uit handen. Samen met de school wordt de datum en het aantal deelnemende leerlingen 
afgestemd. Vervolgens gaat JINC op zoek naar bedrijven die de leerlingen zullen gaan bezoeken. De school ontvangt ca. 3 weken voor aanvang van de 
Bliksemstages het programma met adressen en contactgegevens. De scholen dienen zelf de Bliksemstages voor te bereiden met de leerlingen middels het 
lespakket 


