Speeddaten met
beroepsbeoefenaars

Een good practice uit Surhuisterveen

Valentijnsdag is al geweest, maar in Surhuisterveen waren de tafels op 15 februari

nog gedekt voor een speeddate-ontbijt. De leerlingen van de derde klas vmbo

praten met beroepsbeoefenaars uit de regio.

door Hanneke Blom

Aleen aantal jaar is het een goede gewoonte op VO
Surhuisterveen om het speeddate-ontbijt te orga-
niseren. Leerlingen uit de derde klas gaan aan tafel

met beroepsbeoefenaars uit verschillende sectoren.

In oktober benaderen we de eerste mensen al en
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om ook de ouders bij het LOB-proces te betrekken,
vragen we ook de ouders van leerjaar 3. De meeste
van hen hebben immers een beroep waarover ze
veel kunnen vertellen. De volgende stap is de sta-
gecontacten benaderen en tot slot kijken we in ons
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decanennetwerk rond. Het kost wat telefoontjes en
mailtjes, maar dat levert dan wel dertig beroepsbe-
oefenaars op. Er wordt een simpel ontbijt geser-
veerd; de leerlingen van klas 3 schuiven van acht tot
negen aan. In vier verschillende rondes zitten ze aan
tafel met de diverse beroepsbeoefenaars. Tijdens de
SLB-lessen hebben ze al vragen voorbereid. De eerste
ronde begint altijd rustig, maar daarna komen de
tongen los.

‘Tijdens de SLB-lessen hebben
ze al vragen voorbereid’

Van viswinkel tot grondwerk

In de voorbereiding houden we er rekening mee dat
we mensen willen uitnodigen uit diverse sectoren.
Dit maakt dat er beroepen vertegenwoordigd zijn
vanuit de zorg tot aan ICT en van eigenaar van een
viswinkel tot grondwerker. Door de diversiteit is er
voor iedere leerling wel wat te kiezen. De leerlingen
kiezen zelf met wie ze in gesprek gaan. Via Google-
formulieren kunnen ze een keuze maken voor vier
rondes. De indeling wordt de ochtend zelf uitgedeeld
aan de leerlingen. De tafels hebben allemaal een
nummer en zo kan een wissel soepel verlopen. De
rondes duren ongeveer tien minuten en zodra er
gewisseld moet worden, krijgt iedereen een seintje.

Het slagen van deze ochtend valt of staat met een
goede voorbereiding. De dag voor het speeddaten
kan al veel voorbereid worden, dat scheelt vroeg
opstaan. Leerlingen helpen om het ontbijt klaar te
maken en tijdens de ochtend zelf schenken ze koffie
en thee. Het voordeel van het vroege tijdstip is dat
beroepsbeoefenaars wat gemakkelijker vrij kun-
nen maken om aanwezig te zijn. Tijdens SLB-lessen
besteden we aandacht aan de vragen die leerlingen
kunnen stellen. Ook het voorstellen komt aan de
orde. Als dit allemaal goed gebeurt, is het een waar-
devolle activiteit waar de leerlingen veel van leren.
Tijdens deze ochtend leggen de eerste leerlingen ook
al contacten voor de stages die aan het einde van
het schooljaar plaatsvinden. Zo snijdt het mes aan
twee kanten en is het een echte speeddate.

Hanneke Blom is decaan op VO Surhuisterveen,

een brede vmbo-school met ongeveer vijfhonderd
leerlingen. Naast haar werk als decaan geeft ze ook
natuurkunde.

Voor vragen over deze activiteit kunt u contact met
haar opnemen via h.blom@singelland.nl. Linken kan
ook: www.linkedin.com/in/hanneke-blom-05889349/
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Hanneke Blom

Deelnemers over het speeddaten

Petra Veenstra, ouder van leerling en leerkracht groep 8

‘lk doe mee omdat ik het leuk vind om iets te doen op de school van
mijn kind. Daarnaast is het natuurlijk leuk om te vertellen over mijn
mooie beroep. De opzet is goed. Kort, maar krachtig. De leerlingen
hebben zich goed voorbereid en de tien minuten vliegen voorbij.
Leerlingen moeten al vroeg kiezen op het vmbo voor een vervolg-
opleiding. Ervaringen met verschillende beroepen kan ze hierbij
helpen’

Paul Meulman, medewerker ICT

‘Een leuke manier om kennis te maken met leerlingen en hun inte-
resses. De leerlingen moeten zelf kiezen, maar ik ben enthousiast
over mijn vak en deel dit graag.’

Cor Mulder, JC-elektronics, verkoop en reparatie van elektronica
over de hele wereld

‘Wij zijn als bedrijf ontzettend enthousiast over elektronica. Jonge-
ren hebben geen idee hoe leuk het is om daarmee bezig te zijn. Door
mijn aanwezigheid op deze ochtend hopen we hieraan toch iets bij
te dragen. Het ontbijt is goed, alleen praten en eten tegelijk is soms
wat lastig. Ik hoop dat ik deze ochtend leerlingen heb kunnen mee-
geven dat ze van hun hobby hun werk moeten maken.

Leerling 3T

‘Op deze manier kan ik snel kennismaken met de verschillende
beroepen, het geeft mij een goed beeld voor mijn toekomst, Wel
jammer dat we zo vroeg op school moeten zijn!

Leerling 3K

‘Ik heb nog geen idee wat ik later wil kiezen, tijdens dit ontbijt heb ik
bij vier verschillende beroepen aan tafel gezeten. lets in de zorg lijkt
me nu wel leuk’
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