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Criteria

Fase van de opleiding
☒ algemeen
☐ 1ste 100 dagen
☐ profielkeuze
☒ stage-/ BPV-keuze
☐ doorstromen vervolgonderwijs
☐ doorstromen arbeidsmarkt

Loopbaancompetentie
☐ kwaliteitenreflectie
☐ motievenreflectie
☐ werkexploratie
☒ netwerken
☐ loopbaansturing

Betrokken partijen 
☒ ouders 
☐ arbeidsmarkt
☐ alumni (afgestudeerde)
☐ vervolgopleiding

Tijdsindicatie opdracht 
☐ 0-30 minuten
☒ 30-60 minuten
☐ > 60 minuten

	Titel
	Het netwerk van je familie en bekenden

	Doel
	De jongeren onderzoeken welk netwerk hun familie heeft om de mensen uit dit netwerk eventueel vragen te stellen over hun beroep of te vragen of zij eventueel kunnen helpen bij het vinden van een stageplaats.

	VOORBEREIDING
	

	Voorwerk door docent
	Benodigdheden:
· Bijlagen bij deze opdracht

Voer deze opdracht ook een keer zelf uit, zodat je jongeren tips kunt geven over waar ze allemaal aan kunnen denken. Zeker als jongeren niet gewend zijn om over hun netwerk na te denken, kan deze opdracht in het begin wat lastig zijn.
Laat op deze manier ook jouw eigen netwerk zien aan jongeren. Wie ken jij allemaal? 
Maak een afspraak met de jongeren wanneer deze opdracht nabesproken wordt in de klas/ groep of tijdens een individueel loopbaangesprek.

	UITVOERING
	

	Uitleg door docent
	‘Deze opdracht maak je om meer te weten te komen over het netwerk van je familie: wie kennen jullie allemaal? En welke beroepen hebben deze mensen? Dat is handig om te weten, bijvoorbeeld als je meer informatie wilt over een beroep of een bedrijf.  En misschien kunnen zij  je helpen zoeken naar een stageplaats!
Je doet deze opdracht samen met een familielid.  Bedenk met wie je deze opdracht het beste kunt maken: met je vader, je moeder of misschien met een ander volwassen familielid?’

	Ervaren
	Laat de jongeren bijlage 1 samen met een familielid thuis invullen. 
Laat ze zoveel mogelijk mensen en beroepen invullen.

	Reflecteren
	Laat de jongeren bijlage 2 bij deze opdracht invullen.

	Vastleggen
	· [bookmark: _Hlk82608970]Laat de jongeren een foto van zichzelf en het familielid maken terwijl ze aan de opdracht werken.
· Laat de jongeren een foto maken van de ingevulde opdracht.
· Laat de foto’s opslaan in het portfolio.
· Eventueel: laat de opdracht bij de mentor inleveren.

	Nabespreken van de activiteit
	· [bookmark: _Hlk82609188]Hoe hebben de jongeren het ervaren om op deze manier met een familielid over een netwerk te spreken?
· Wat hebben ze ontdekt wat ze nog niet wisten?
· Hebben ze beroepen ontdekt waarvan ze nog meer zouden willen weten?
· Welke stap willen ze hierin zetten?

	DIFFERENTIATIE
	

	Tips en trucs
	· Waarschijnlijk hebben jongeren nog niet (vaak) op deze manier naar de mensen in hun omgeving gekeken. Stimuleer ze om goed na te denken wie ze allemaal kennen. Hoewel sommigen misschien niet heel veel mensen kennen, kennen ze vaak meer mensen dan ze denken. Tegen wie zeggen ze bijvoorbeeld goeiedag? Dat zou al iemand uit hun netwerk kunnen zijn!
· Laat de jongeren ook elkaar gebruiken als input voor het netwerk. Misschien kennen ze elkaars vrienden of elkaars ouders/ verzorgers/ familieleden. Vaak is een netwerk dichterbij dan we denken.

	Samenhang en verwijzingen naar andere LOB opdrachten
	Titels opdrachten:
· Wat is netwerken eigenlijk?



































              © Basis van de opdracht uit: Handreiking ouders en lob – vmbo, april 2018.








Bijlage 1 bij thuisopdracht: het netwerk van je familie



Familie/ vrienden                                                             Kennissen/buren/andere mensen die ik ken:
                                                                                                 (b.v. door sport of een bijbaantje)

Wie:                                     Beroep:                                   Wie:                                    Beroep:

----------------------                -------------------------              ----------------------              ------------------------

----------------------                -------------------------              ----------------------              ------------------------

----------------------                -------------------------              ----------------------              ------------------------

[bookmark: _Hlk82605915]----------------------                -------------------------              ----------------------              ------------------------

----------------------                -------------------------              ----------------------              ------------------------


Bijlage 2 bij thuisopdracht: het netwerk van je familie

[bookmark: _Hlk82608902]1. Welk beroep(en) van de mensen uit je netwerk vind je interessant? 
Waarom?


2. Welk beroep(en) van de mensen uit je netwerk vind je niet interessant? 
Waarom niet?


3. Welke beroepen vindt je familielid interessant voor jou? 
Waarom?


4. Wie van de mensen uit je netwerk zou je kunnen vragen voor je stage?
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