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SPEEDDATEN MET ANDERE JONGEREN

+ Je ervaart hoe het is om een gesprek te voeren met iemand die je niet kent
» Je leert meer over andere opleidingen
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Van een kort gesprekje in de supermarkt tot een praatje op een verjaardag, je zult
je hele leven gesprekken voeren met mensen die je niet of nauwelijks kent. Dit is
niet altijld even makkelijk, maar wel belangrijk! Je leert bijvoorbeeld nieuwe dingen
kennen, er ontstaan vriendschappen of je breidt je netwerk uit met mensen die iets
voor je kunnen betekenen.

Voorbereiden
» Je docent nodigt jongeren van verschillende opleidingen uit om deel te nemen
aan de speeddate

Uitvoeren

» Ga tegenover of naast iemand zitten die je niet kent

* Voer met elkaar een gesprek van 7 minuten over jullie opleiding

» Wissel van gesprekspartner en voer opnieuw een gesprek over jullie opleiding
» Herhaal dit totdat je vijf verschillende jongeren hebt gesproken
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Je voert in totaal vijf gesprekken met steeds een andere gesprekspartner.
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« Welk k heri je het best ?
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v AST_ Noteer de meest interessante, bijzondere en/of leuke vragen die gesteld zijn.
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NABE_ + Hoe was het om op deze manier met een onbekende over een andere opleiding
te praten?

SPREKEN + Wat wist je nog niet en ben je nu te weten gekomen?
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TI Ps & Stel tijdens het gesprek zoveel mogelijk vragen aan elkaar, zodat je een goed
beeld krijgt van de opleiding. Er zijn alleen restricties aan de tijd, niet aan de
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