
Korte beschrijving 

Studiekeuze-Pro opleiding: écht even anders! 
Je hebt vast ook te maken met jongeren die het lastig vinden om een studie te kiezen. Er zijn namelijk zo veel 

keuzemogelijkheden dat het begeleiden van toekomstkeuzes steeds complexer is geworden. We kunnen ons 

voorstellen dat je het soms een uitdaging vindt om dit proces op een leuke en doelgerichte manier te ondersteunen. 

Om je te helpen hebben wij de opleiding Studiekeuze-Pro opgezet waarin we al onze kennis, ervaring en tools delen. 

Aan het eind van de tweedaagse Studiekeuze-Pro opleiding heb je jouw eigen persoonlijke methode waarmee je 

jouw leerlingen of studenten professioneel kunt begeleiden bij het maken van hun keuze. Samen met de inhoud van 

de Verrastas kun je meteen aan de slag! 

 
  

 

De Dames van het Noorden 
Opleiding Studiekeuze-Pro 

www.studiekeuze-pro.nl 



Leerdoel 

Begeleiden op de manier die bij JOU past! 
Jij gaat als studiekeuzecoach mee op ontdekkingstocht. Na de opleiding kun je zelfstandig, samen met jouw 

student, alle puzzelstukjes (zelfinzicht, overzicht en uitzicht) leggen.  Zo maak je samen met de student een 

passende match met een vervolgopleiding of beroep. Het doel is dat zij een studie vinden die echt bij hen past. 

Bij het verkrijgen van een goed en volledig mogelijk zelfbeeld en de onderbouwing van de keuze, gebruiken wij onze 

eigen bouwstenen van het keuzeproces. 

Tijdens de opleiding leer je werken met deze bouwstenen. Om het keuzetraject goed te kunnen begeleiden is het 

belangrijk dat je als studiekeuzecoach helemaal jezelf bent, en dat je werkt vanuit jouw eigen 

karaktereigenschappen & talenten en dus eigen werkwijze. Wanneer jij straalt en enthousiast bent over je werk kun 

je jouw kennis veel gemakkelijker overbrengen. 

Tijdens onze tweedaagse opleiding leer dus je geen standaard methode maar maak jij een eigen methode die 

helemaal bij jou past! 

 
  



Doelgroep 
Decanen, mentoren, SLB-er, LOB-ers, studiebegeleiders, jongerencoaches, schoolleiders 
 

Uitgangspunten: 

Loopbaancompetenties  Kwaliteitenreflectie, Loopbaansturing motievenreflectie 
Overige LOB-competenties  Zelfsturing, zelfreflectie, kritisch denken, onderzoeksvaardigheden 
LOB-cyclus  Doorlopen van het hele proces aan de hand van het Studiekeuzemodel van de Dames van het Noorden 
  
Betrokken partijen Keuzecoach&co en Inspiratiemotor samen De Dames van het Noorden met 30 jaar ervaring 

 
 

Eventuele toelichting: 

Wie zijn de Dames van het Noorden? 
Xandra en Heleen, twee keuzecoach experts met elk een eigen bloeiend bedrijf met samen 

30 jaar ervaring én met een gezamenlijke visie. Wat ons betreft een gouden combinatie. 

Wij vinden dat bezig zijn met de studiekeuze echt LEUK en Interessant moet zijn voor zowel 

de jongere als voor JOU als coach, mentor of decaan. 

Voor ons is het keuzeproces een flexibel proces waarbij wij niet in hokjes willen denken maar 

waarbij wij JOU willen inspireren door onze kennis, inzichten en tools aan te reiken zodat JIJ 

je vak uit kan oefenen zoals dat bij jou past. Dus net even anders maar wel op je eigen manier. 

 
 
  



Productinformatie: 

Het product wordt als volgt aangeboden Tweedaagse opleiding 
Het product wordt in de volgende vorm aangeboden Op locatie 
Maatwerk mogelijk Ja, maatwerk mogelijk bij aanmelden van een team (bijvoorbeeld: decanenkring). Eendaags 

of workshop. 
Kosten Tweedaagse: € 1.551,- (bij maatwerk een offerte) 
  
Is er additionele ondersteuning/begeleiding mogelijk 
voor 

Coaching on the job 

 
Eventuele toelichting: 
 

Hoe wil jij jouw werk als studiekeuze- of 
loopbaanbegeleider vormgeven? Wat past bij jou? 
Heleen Barkema en Xandra Koops bieden inspiratie, kennis en tools zodat jij op inhoudelijke en speelse wijze vorm 

kunt geven aan het Studiekeuzeproces en jouw begeleiding daarin. 

Onze opleiding is Verdiepend, Verbredend en Verassend. 

Humor, creativiteit, speelsheid en de verrastas gaan een belangrijke rol spelen. 

Je gaat naar huis met de opleidingsmap met alle kennis en opdrachten, een mooie VERRASTAS met 4 nieuwe 

spellen en een van de nieuwste boeken. Na afloop ontvang je de opdrachten ook nog eens digitaal en maak je kans 

op een extra spel! 
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