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We leven in een voor 
iedereen steeds sneller 
veranderende, onzekere 
wereld.



Is onze snelheid van 
leren snel genoeg om 
de veranderingen bij
te houden?



Nieuwsgierigheid is 
een superkracht en 
van levensbelang!



Jason Fredrick
@nieuwsgierigdenken
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Gun jezelf elke 
dag wat 

nieuwsgierige 
inspiratie!

@nieuwsgierigdenken



nieuwsgierigheid?!



Wat remt onze 
nieuwsgierigheid?

Angst

Aannames

Omgeving



Wat gebeurt er dan?
We blijven doen wat we deden 

en krijgen wat we kregen.



Nieuwsgierigheid is 
de sleutel tot 
verbinden en 
verbonden blijven.
Maak hier ruimte voor.



Wat heeft nieuwsgierigheid 
jou in samenwerkingen

al gebracht?

#nieuwsgierigevraag



Samenwerken vanuit 
nieuwsgierigheid
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Zoeken naar 
en openstaan 
voor nieuwe 

ideeën

Uitdagingen 
aangaan om 

iets nieuws te 
proberen

Samen groeien 
door open te zijn

Durven 
nieuwsgierige 

vragen te stellen

Weten dat je 
nog niet alles 

weet



“Ik weet 
wel/niet hoe 

dit werkt!”

“Ik vraag me af hoe dit 
werkt?” of “Hoe zou dit 
ook kunnen werken?”



Blijf onderzoeken met een 
beginnersmindset 
“intellectuele nederigheid”
naar jezelf, elkaar & de wereld

Ook in samenwerkingen



Van elkaar kunnen we
enorm veel leren
● Stel je oordeel even uit en stel            

vragen vanuit een open houding 
● Maak ruimte voor twijfel
● Besef dat er verschillend 

nieuwsgierig gedrag is



Intentioneel 
nieuwsgierig
zijn vraagt ook om 
beweging…

… het doen!





Geef elkaar 
toestemming om 
nieuwsgierig te 
zijn. Moedig aan.



Hoe reageer ik op de
nieuwsgierigheid

van anderen?

#nieuwsgierigevraag

Tip!
Vraag dit 
eens aan 
anderen



“Veel van wat ik tegenkwam door mijn 
nieuwsgierigheid en intuïtie te 

volgen, bleek later van onschatbare 
waarde te zijn.” 

Steve Jobs



Maak tijd voor nieuwsgierigheid 
en laat je niet tegenhouden.

Dat begint vandaag.
Zoek verbinding. Omarm twijfel. Deel met elkaar. 

Maak ruimte voor experiment.
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