Korte beschrijvingStichting één uur voor de toekomst

Meet the pro!

www.eenuurvoordetoekomst.nl


Onder het motto ‘Ontdek je eigen pad, want dat loopt het lekkerst!’ inspireren wij jongeren door ze in contact te brengen met mensen uit de praktijk die kunnen uitleggen waarom zij zo enthousiast zijn over het werk dat ze doen. Ontmoeten staat centraal bij ons: Meet & Greets met mensen uit de praktijk, online speeddate events en live streams met mensen in een bepaald beroep. Ook bieden we inspiratie via boeiende podcasts en beroepenfilmpjes. Waarom dit zo aanspreekt bij jongeren? Omdat alles door jongeren wordt bedacht, ontwikkeld en uitgevoerd. Echt vóór en dóór jongeren dus!

Leerdoel
Ontdekken van welk beroep of werkveld je hart sneller gaat kloppen.

Doelgroep
Scholieren in de bovenbouw van de middelbare school (alle niveaus), en studenten op het MBO en HBO

Uitgangspunten:
	Loopbaancompetenties	
	kwaliteitenreflectie, motievenreflectie, werkexploratie, loopbaansturing, netwerken

	Overige LOB-competenties	
	

	LOB-cyclus	
	Ervaren, reflecteren en loopbaansturing

	
	

	Betrokken partijen
	Werkveld en arbeidsmarkt



eenuurvoordetoekomst.nl

Productinformatie:
	Het product wordt als volgt aangeboden
	Het traject bestaat uit drie fasen: 
1. Voorbereiding (bv. een of meerdere workshops in de klas waarin jongeren hun kwaliteiten en interesses vertalen in mogelijke beroepen en werkvelden, eventueel aangevuld met andere inspiratie zoals podcasts, beroepenfilmpjes, online matchingstool, etc.)


2. Meet & Greet(s) met mensen uit de praktijk: jongeren worden gematcht met een of meerdere professionals in beroepen waarvan zij graag meer willen weten. De jongeren worden begeleid in de voorbereiding op dit gesprek.


3. Afhankelijk van de wensen van de school wordt het traject afgerond met bijvoorbeeld een reflectie-opdracht, een presentatie over het beroep en de leerervaringen, een opstap naar een stageplaats of een MDT-project.


	Het product wordt in de volgende vorm aangeboden
	Het is een variabele, modulair opgebouwde methode met meerdere opties, inclusief de mogelijkheid om eigen opdrachten toe te voegen. 

	Maatwerk mogelijk
	ja

	Kosten
	Afhankelijk van aantal leerlingen en gewenste modulaire opbouw 

	
	

	Is er additionele ondersteuning/begeleiding mogelijk voor
	ja



Eventuele toelichting:
