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BEWUSTWORDING ZELFCONCEPT BEWUSTWORDING ZELFCONCEPT

Wat vind ik belangrijk? 
Waar ga ik voor?

Inzicht in motieven, drijfveren en waarden

Wat past bij mij (op dit moment)?
Inzicht in kwaliteiten, eigenschappen, 

interesses en studievaardigheden

BEWUSTWORDING KEUZEPROCES/ 
MAKEN VAN EEN KEUZE

BEWUSTWORDING KEUZEPROCES/ 
MAKEN VAN EEN KEUZE

Wat kan ik doen? 
Hoe pak ik het aan?

Actieplan: inzicht in stappen keuzeproces 
en kennis van studiekeuzeactiviteiten

Wat heb ik gedaan? Wat vond ik 
daarvan? Weet ik genoeg om te kiezen?

Reflectie op eigen proces

BREED EXPLOREREN BREED EXPLOREREN

Welk vervolgonderwijs is er?  
Wat wordt er van mij verwacht? 

Kennis van vervolgonderwijs en de verschillen:
mbo, hbo/wo, ad/bachelor

Ik wil iets met...?
Welke opleidingen passen hierbij?

Kennis interessegebieden

Wat is mijn eerste indruk?
Sfeer instelling: website, stad, gebouw, 

docenten, studenten

Wie/wat kan mij helpen?
Kennis van hulpbronnen bij: studiekeuze, 

toelaatbaarheid en bijzondere omstandigheden

DIEP EXPLOREREN DIEP EXPLOREREN

Wat leer ik hier? 
Hoe leer ik hier?

Kennis van de inhoud van een opleiding
Kennis van de manier van lesgeven

Wat kan ik ermee?
Kennis van toekomstmogelijkheden/

werkveld/beroepen

Hoe is het hier écht? 
Voel ik me hier thuis?

Sfeer op de opleiding: 
studenten, docenten, gebouw, stad

Wat moet ik (op tijd) regelen?
Praktische kennis over toelating, inschrijving,
 studiekeuzecheck/matching/selectie, enz.

KIEZEN BINDING AAN DE KEUZE

Welke opleiding past 
op dit moment het best bij mij? 

Keuze definitief  maken

Wat kan en moet ik nog 
doen om te kunnen starten?

Inschrijving afronden, studiefinanciering regelen, 
deelnemen aan introductie, enz.

* georganiseerd door de school en/of  decanenkring
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STUDIEKEUZEACTIVITEITEN HOGER ONDERWIJS

LOOPBAANVRAGEN STAPPEN IN HET KEUZEPROCES


