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LOB OPDRACHT 

  
 

 

 

 

ERVAREN 
WAT GA 
JE DOEN? 

TITEL Past dit beroep bij me of niet? 

DOEL 

 
Naar aanleiding van het bedrijfsbezoek denk je na over welke zaken die 
horen bij een bepaald beroep bij je passen en welke helemaal niet. Op deze 
manier geef je meer betekenis aan je bedrijfsbezoek. 

 
1)Je krijgt een A4-tje. Vouw het A4-tje doormidden en schrijf op de ene helft: 

beroep past bij mij en op de andere helft: beroep past niet bij mij. 
Schrijf vervolgens op beide helften zoveel mogelijk dingen op die je te binnen 
schieten als je terugdenkt aan het bedrijfsbezoek. Denk niet te lang na, schrijf 
gewoon op wat in je op komt.  
Denk bij het opschrijven aan zaken als: werktijden, collega’s, routine, 
vakantiedagen, roosters, plaats van werken, eigen werk in delen, bepaalde 
taken die je hebt, etc. 
 
 
2) Werk in tweetallen. Kijk naar elkaars opmerkingen schrijf op het blaadje van 
de ander tips of opmerkingen naar aanleiding van wat je leest. 
Ga met elkaar in gesprek over elkaars ervaringen. 
 
Maak een foto van je eigen A-4tje en zorg ervoor dat alle opmerkingen op de 
foto komen. 
 

MET 
 

 
Je bereidt de opdracht individueel voor en gaat daarna werken in 
tweetallen. 
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Past dit beroep bij mij of niet… 
 
 
 
 

 

 

 

TEREN 
HOE KIJK 
JE ER OP 
TERUG? 

 
Kijk nog eens naar je eigen opmerkingen en vergelijk die met de 
opmerkingen en tips van je klasgenoot. Wat leer je hiervan? 

VAST- 
 

 
Bewaar de foto die je hebt gemaakt van het A4-tje. 

NABE- 
 

VAN DE 
ACTIVI- 
TEITEN 

 
Je maakt een afspraak met je mentor of BPV-begeleider om in gesprek te 
gaan over jouw opmerkingen over wat wel en wat niet bij je past. 

 

 
Ook al lijkt een beroep je nog zo leuk of interessant, er horen altijd zaken bij 
die  minder leuk zijn. Het is goed om je hier bewust van te zijn en een manier 
te vinden om dit te accepteren. 
 
Ga eens in gesprek met je groep en praat met elkaar hoe je ervoor kunt 
zorgen dat je van dingen in een beroep waarvan je vindt dat ze niet bij je 
passen of die je niet leuk vindt, toch een werkbare situatie kunt maken. 


