
  Mijn loopbaanblog

Lid ia  Rap 

Klas T est
Test VO Zeeland (regio

Zeeland)

Mijn vervo lgs t ap /  mijn vervo lgkeuz e is        
Ik kies voor de opleiding Hostess omdat ik al jaren tijdens mijn vakanties erg blij word
van de mensen die werken in het toerisme. Ik vraag hen altijd van alles over hun beroep
en reizen. Ik z ie mezelf al werken bij de KLM of bij een reisorganisatie op locatie. Ik help
graag mensen en vind het leuk om problemen op te lossen.Ik realiseer me dat je pieken
hebt en weinig regelmaat maar dat lijkt me juist leuk. elke dag van 8-17 naar werk op de
fiets daar moet ik niet aan denken.

Dit  ben ik 
Ik ben Lidia Rap en z it op het middelbaar in klas 4. Als hobby
rijd ik graag paard dat ik bij de manege De Hoef doe.
Daarnaast is het mijn droom om Hostess te worden, omdat ik
het erg leuk vind om met verschillende mensen om te gaan en
ze het naar hun z in te laten hebben.

Over 5  jaar z ou ik het  lie f s t . . .           
Over 5 jaar zou ik mijn diploma voor Hostess in de pocket willen
hebben. Waarna ik kan solliciteren bij KLM of een hotel. Ik wil
tijdens mijn stage uitzoeken wat ik het leukst vind. Maar ik wil
ook veel verschillende landen bezoeken en liefst ook ergens
langere tijd blijven.

Mi jn  t op 3   

T op 3  beroepen 
#1 Hostess

#2 Receptionist

#3 Informatrice

T op 3  hobby 's  
#1 Paardrijden

#2 Koken

#3 Gamen

T op 3  schoo lvakken  
#1 Engels

#2 Aardrijkskunde

#3 Frans



 

  
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https://www.youtube.com/watch?v=PUWHW988SDE
https://www.youtube.com/watch?v=oWkXyDiDmL0
https://www.youtube.com/watch?v=fA6W0xjTOB8
https://www.youtube.com/watch?v=C2JYY6NlGDk
https://www.youtube.com/watch?v=5dqBjRouNVM
https://www.youtube.com/watch?v=AeDBta_QMY0


Mi jn  persoon l i jke  SWOT     

St rengt hs 
Ik ben goed in:

-  Engels spreken,

-behulpzaam

-bemiddelaar

-eerlijk

-gevoelig en gevoelsmens

Weaknesses
-  eigenwijs

-drammerig

- iedereen te vriend willen houden

-mijzelf wegcijferen

-naïef

- sociaal wenselijk gedrag

Opport unit ies 
Na deze opleiding kan ik klassenassistent worden, daarna zou
ik graag naar de PABO willen en gaan om verder te studeren
voor leerkracht basisonderwijs. Doordat ik een goed
beroepsbeeld heb omdat mijn moeder in het onderwijs werk,
denk ik dat ik weet wat me te wachten staat. Ik ben vaak mee
geweest naar school. In de toekomst blijven er altijd
leerkrachten nodig. I

T hreat s 
Als je naar de PABO wil doorstromen z ijn de toelatingstoetsen
erg lastig. Ik hoop dat ik aan deze doelen kan voldoen. Je
moet veel vaardigheden en competities hebben om dit beroep
pte doen.

Werkervar ing
Ik werk als bijbaantje bij de HEMA en heb het altijd erg naar mijn
z in. Daarnaast leer ik er ook werken met een team dat handig is
voor mijn toekomst bij andere bedrijven die in teams werken via
communicatie.

In gesprek met
Hier komt het antwoord van jouw gemaakte opdracht "in gesprek
met". heb je deze opdracht niet gemaakt, dan kan je dit zelf
invullen.

R ef erent ie  # 1    
Na a m   Jan Roose

Be d ri j f     Politie Zeeland

Functie  Rechercheur

E- ma il   j.roose@politie.nl

R ef erent ie  # 2    
Na a m   Laura Krijger

Be d ri j f     Manege De Hoef

Func tie  Paardrij instructrice

E- ma il   L.krijger@gmail.com

 
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https://www.youtube.com/watch?v=kJXTrOliJH0
https://www.youtube.com/watch?v=QYt6FjvBMUE


Activiteiten met een * z ijn door de leerling op eigen initiatief toegevoegd

Loopbaanac t iv it e it en        (5)
 Meeloopdag Kapper, Haarstylist en Salonmanager (Niv 2, 3 en 4)
 Scalda, Bessestraat Goes (Bessestraat 4), 08-04-2021

  Snuffelstage bij de kapper *
  Kapper De Schaar , mei 2018 tot en met september 2018

  Testactiviteit van de leerling *
  MBO Zeeland , 20-10-2018

  meeloopdag *
  de kapsalon , 1 april

  test *
  07-04-  2021

H oeveel ik bez ig  ben gewees t  met  mijn compet ent ies        
Op basis van 4 9   LOB opdrachten

5

11

1723

29

6: Studievaardigheidjes

4: Zelf aan zet
3: Ontdek je werkplek

2: Ontdek je passie
1: Ontdek je talent
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Plusdocument  –  Waar  heb ik me t i jdens/naast  schoo l  in         
ont wikke ld? 

H oe ik me t ijd ens /naas t  schoo l        
heb ont wikke ld 
Activ ite it    Paardrij hulp instructrice

Pe rio d e    2018-2019

Wa a r   Middelburg

Ure n  16

O mschri jv ing    Helpen met lesgeven op de manege De
Hoef

H oe ik me t ijd ens /naas t  schoo l        
heb ont wikke ld 
Activ ite it    Hockey op landelijk niveau

Pe rio d e    2015-  heden

Wa a r   Nederland

Ure n  3 x in de week

O mschri jv ing    Ik heb eerst 3 jaar in de Zeeuwse selectie
gespeeld en trainde 4 x per week in
Roosendaal, vervolgens ben ik
geselecteerd om met het Nederlands team
mee te trainen en sinds 2018 speel ik ook
fysiek mee in het team en heb ik een vaste
plaats.

 
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https://www.youtube.com/watch?v=_75CutefalY
https://www.youtube.com/watch?v=KoYjJKsTfnk


  Techniekportfolio

Oriënt at ie  Bouw VKR 1   
Ik heb als waardering gegeven:     

Oriënt at ie  ICT  VKR 1     
Ik heb als waardering gegeven:   

Oriënt at ie  IEP VKR 1    
Ik heb als waardering gegeven:       

Oriënt at ie  MeMo VKR 1   
Ik heb als waardering gegeven:     

T rajec t re f lec t ie  + keuz e verd ieping VKR 1          
Na  d e  o rië nta tie  k ie s  ik  vo o r d e  ve rd ie p ing smo d ule :                       
Mobiliteit

Ik  k ie s  hie rvo o r,  o md a t:          
Van kleins af aan had ik al iets met auto's. Mijn oom heeft een eigen garage en daar mag ik af en toe wel eens komen helpen met kleine
klusjes.

 

 
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https://www.youtube.com/watch?v=AhljOUrBptE
https://www.youtube.com/watch?v=kWP5IoBV5p0
https://www.youtube.com/watch?v=LuyASnx10oM
https://www.youtube.com/watch?v=1F_zL6uz_v4


Verd ieping VKR 1 

Mijn ve rd ie p ing ske uz e  is :         
Mobiliteit

Snuf f e ls t age VKR 1     
Ik  d o e  mijn snuffe ls ta g e  b i j  b e d ri j f:                
Autobedrijf het ronde wiel

R ef lec t ie  na snuf f e ls t age VKR 1          
Na  d e  o rië nta tie ,  d e  ve rd ie p ing  e n d e  snuffe ls ta g e  wil  ik  in he t e e rs te  ha lfja a r va n VKR2 k ie z e n vo o r he t te chnie kd o me in:                                                
Elektro en installatietechniek

Ik  k ie s  hie rvo o r,  o md a t:          
Het werken in de mobiliteit is me toch zwaarder gevallen dan ik had verwacht. Mijn beeld over werken in de garage is hier toch door
veranderd. Daarom kies ik nu voor Elektro en installatietechniek. In de meivakantie z ijn er bij ons zonnepanelen gelegd. Dat vond ik ook erg
interessant, ook omdat dit goed is voor het milieu, dat vind ik toch belangrijk. Vandaar mijn keuze om te verdiepen want nu lijkt het me leuk
om hier meer van weten.

T echniekd omein 1e half jaar VKR 2   
Ik geef het eerste half jaar VKR2 een waardering:     






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https://www.youtube.com/watch?v=1F_zL6uz_v4
https://www.youtube.com/watch?v=H46CqakH18c
https://www.youtube.com/watch?v=NVLG3di43b4


R ef lec t ieopd racht  s t age VKR 2        
Ik  he b  s ta g e  g e lo p e n b i j :              
De Groene Elektra en Installatie

Als  ik  te rug b lik  o p  mijn s ta g e  VKR2 d a n:               
Heb ik het enorm naar mijn z in gehad tijdens deze stage. Ik heb veel gez ien van duurzame energie en installaties.

Le g  je  b o ve ns ta a nd e  a ntwo o rd  uit. De nk  a a n so o rt b e d ri j f,  d e  b e g e le id ing  d ie  je  k re e g ,  d e  we rk ti jd e n,  so o rte n                                                        
we rkz a a mhe d e n e nz .        
Fijn om meer te leren over duurzame energie en installaties.De begeleider waar ik met mee mocht lopen was erg aardig en nam de tijd om
dingen aan me uit te leggen. Elke dag werd ik opgehaald om half 9 bij de bushalte bij mij in het dorp en om half 5 werd ik daar ook weer
afgezet.

Wa t he b  je  o p  je  s ta g e b e d ri j f g e le e rd  (wa t je  no g  nie t wis t o f no g  nie t ha d  me e g e ma a kt)?  Le g  uit:                                             
Ik heb nieuwe systemen gez ien zoals zonneboilers, warmtepompen en het nieuwste model zonnepaneel.

Vind  je  d a t je  s ta g e  g o e d  a a ns luit o p  wa t je  in he t 1e  ha lfja a r in je  te chnie kd o me in g e d a a n he b t?  Le g  uit:                                                
ja stage sluit wel aan maar dit ging wel wat verder en was moeilijker dan ik had gedacht


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https://www.youtube.com/watch?v=9uo6r-IgRz0


Keuz e t echniekd omein 2e half jaar VKR 2     
Na  he t 1e  ha lfja a r e n d e  s ta g e  in he t T e chnie kd o me in:                    
Elektro en installatietechniek

Kie s  ik  in he t 2e  ha lfja a r vo o r he t T e chnie kd o me in:                  
Procesindustrie

Ik  k ie s  hie rvo o r,  o md a t:          
Tijdens mijn stage vond ik het heel leuk om te werken aan installaties die goed z ijn voor het milieu. Mijn begeleider vertelde dat er in de
procesindustrie ook grote ontwikkelingen plaatsvinden voor het duurzaam maken. Dit lijkt me super interessant.

Ook met het meemaakmoment procesindustrie op school vond ik er interessante dingen tussen z itten

T echniekd omein 2e half jaar VKR 2   
Ik geef het tweede halfjaar VKR2 een waardering:       

R ef lec t ieopd racht  e ind e VKR 2        
Als  je  b e id e  p o rtfo l io 's  g o e d  b e k i jk t,  wa t wo rd t d a n vo o r jo u d e  me e st lo g ische  ke uz e  vo o r je  ve rvo lg o p le id ing                                                     
(s ta p e le n,  mb o )?       
ik wil toch verder in de procesindustrie dus ik kies voor de opleiding bol 3 procestechniek bij Scalda

Le g  uit wa a ro m d it vo o r jo u d e  me e st lo g ische  ke uz e  wo rd t                      
Tijdens de VKR2 heb ik ervaren hoe leuk het is om storingen op te sporen en te verhelpen

Je  he b t na tuurl i jk  he t no d ig e  g e le e rd  o ve r d e  te chnie k  b inne n d e  d o me ine n d ie  je  g e ko z e n he b t. Wa t ko n/d urfd e /wis t je                                                  
e e rs t no g  nie t z o  g o e d  e n wa t ka n/d urf/we e t je  nu we l?  Wa t he e ft je  g e ho lp e n?                               
Ik weet nu dat er veel mogelijkheden z ijn om dingen duurzamer te kunnen maken en dat er nog steeds veel ontwikkelingen z ijn op dit
gebied. Mijn stage bij de de Groene Elektra heeft me hier veel over geleerd




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https://www.youtube.com/watch?v=0zxVrLFnJcw
https://www.youtube.com/watch?v=cw9mWYTeEc4
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