 (
ERVAREN
WAT GA JE
 
DOEN?
)LOB OPDRACHT
	
 (
TITEL
) (
DE
 BEROEPENCARROUSEL
) (
LEER- 
DOEL
) (
Je
 
leert
 
meer
 
over
 
het
 
werk
 
waar
 
je
 
interesse
 
in
 
hebt
 
(verbreden
 
of
 
verdiepen 
werkbeeld)
Je
 
vergroot
 
je
 
zelfbeeld
 
(je
 
kwaliteiten
 
en
 
motieven)
 
door
 
gesprekken
 
met 
beroepsbeoefenaren
Je
 
leert
 
kiezen,
 
waardoor
 
je
 
steeds
 
meer
 
motivatie
 
krijgt
 
voor
 
jouw
 
lob-
traject
) (
De
 
beroepencarrousel
 
is
 
een
 
mooie
 
kans
 
voor
 
jou
 
om
 
een
 
beter
 
beeld
 
te
 
krijgen van verschillende beroepen. Je gaat namelijk in gesprek met drie verschillende 
beroepsbeoefenaren!
Voorbereiden 
Motieven
Bekijk
 
in
 
je
 
loopbaandossier
 
waar
 
je
 
goed
 
in
 
bent
 
of
 
wilt
 
worden
 
(kwaliteiten)
 
en wat je belangrijk en interessant vindt (motieven)
Je
 
kunt
 
het
 
ook
 
aan
 
iemand
 
anders
 
vragen
 
of
 
kiezen
 
uit
 
deze
 voorbeelden:
Creativiteit
Afwisseling
Structuur
 
en
 
duidelijkheid
Zelfstandigheid
Ontwikkeling
 
(de
 
mogelijkheid
 
om
 
te 
leren)
Goede
 
balans
 
werk-
privé
Invloed 
(leidinggeven)
Geld
Zekerheid/ vaste 
baan
Aanzien/ 
status
Prestaties kunnen 
leveren
Prettige
 
omgeving/
 
fijne
 collega’s
Goede
 
werkomstandigheden
 
(bijv.
 
de
 
werkplek
 
en
 
werktijden)
Zorgen voor 
anderen
Schrijf
 
jouw
 
drie
 
belangrijkste
 
motieven
 
in
 
de
 
linker
 
kolom
 
van
 
de
 
tabel
 
op
 
de volgende pagina
)
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Beroepen
· Bedenk zelf een beroep of kies beroepen uit de onderstaande lijst die het best aansluiten bij jouw kwaliteiten of motieven:
· ICT’er
· Filiaalmanager
· Verpleegkundige
· Sportleider	- -
· Uiterlijk verzorger
· Grafisch vormgever
· Financieel administratief medewerker
· Pedagogisch medewerker
· Restaurant kok
· Medewerker technische dienst
· Thuiszorgmedewerker
· Schrijf in de rechter kolom de beroepen waarvan jij denkt dat die goed passen bij de motieven
	Motieven
	Beroepen die hierbij passen:

	1.
	

	2.
	

	3.
	



Evalueren
· Vorm een koppel met een klasgenoot en interview elkaar over de beroepen die jullie gekozen hebben. Je kunt bijvoorbeeld vragen:
· Wat weet je al van dit beroep?
· Wat denk je dat je leuk vindt aan dit beroep?
· Waarom denk je dat dit beroep bij jou past?
· Wat zou je nog meer willen weten over dit beroep?
· Wat zou je nog meer willen weten over dit beroep?

· Kies jouw top vier van beroepen en lever deze in bij je mentor (deze selecteert drie beroepen)
· Beantwoord voor de drie gekozen beroepen, eventueel samen met je ouders of een familielid, de volgende vragen:
· Wat voor soort bedrijven en werkzaamheden horen bij dit beroep?
· Waarvoor moet je gemotiveerd zijn als je dit beroep doet?
· Welke opleiding heb je nodig?
· Hoeveel werk is er in dit beroep, wat zijn de kansen en mogelijkheden?
· Wat lijkt je interessant aan dit beroep?
· Welke kwaliteiten heb je nodig voor dit beroep?
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 (
Schrijf
 
per
 
beroep
 
minstens
 
drie
 
vragen
 
op
 
die
 
je
 
wilt
 
stellen
 
aan
 
de
 
beroeps- 
beoefenaar
Bespreek
 
jouw
 
vragen
 
met
 
een
 
klasgenoot
 
en
 
voeg
 
eventueel
 
vragen
 
toe
Uitvoeren
Voer
 
de
 
gesprekken
 
met
 
de
 
beroepsbeoefenaren
 
tijdens
 
de
 
beroepencarrousel
Stel
 
tijdens
 
het
 
gesprek
 
de
 
vragen
 
die
 
je
 
eerder
 
hebt
 
voorbereid
 
en
 
schrijf
 
de antwoorden op
Maak
 
aantekeningen
 
van
 
wat
 
je
 
opvalt
 
tijdens
 
de
 
gesprekken
)
 (
MET 
WIE?
) (
Je
 
maakt
 
je
 
eigen
 
top
 
vier
 
en
 
bedenkt
 
vragen.
 
Je
 
bespreekt
 
het
 
met
 
je
 
ouders
 
of een familielid en een klasgenoot.
) (
REFLEC- 
TEREN
HOE
 
KIJK JE
 
ER
 
OP 
TERUG?
) (
Wat
 
heb
 
je
 
ontdekt
 
over
 
wat
 
je
 
goed
 
kunt
 
en
 
wat
 
je
 
leuk
 
of
 
interessant
 
vindt?
Wat
 
heb
 
je
 
ontdekt
 
over
 
wat
 
je
 
niet
 
goed
 
kunt
 
en
 
wat
 
je
 
niet
 
leuk
 
of
 
interessant 
vindt?
Wat
 
wil
 
je
 
verder
 
uitzoeken
 
over
 
wat
 
bij
 
je
 
past?
Wat
 
is
 
je
 
vervolgstap?
Wie
 
kan
 
je
 
daarbij
 helpen?
Maak
 
een
 
presentatie
 
voor
 
je
 
ouders
 
en
 
mentor,
 
waarin
 
je
 
laat
 
zien
 
wat
 
je
 
geleerd hebt over de drie beroepen. Dit kan een PowerPoint zijn, maar ook een mood- board, een mindmap of een vlog.
Besteed
 
aandacht
 
aan
 
de
 
volgende
 vragen:
Welke
 
beroepen
 
heb
 
je
 
gezien?
Wat
 
vond
 
je
 
leuk
 
of
 
interessant
 
aan
 
deze
 
beroepen?
Wat
 
vond
 
je
 
niet
 
leuk
 
of
 
interessant
 
aan
 
deze
 
beroepen?
Wat
 
weet
 
je
 
over
 
de
 
baankansen
 
bij
 
deze
 
beroepen?
Wat
 
ga
 
je
 
verdienen
 
bij
 
deze
 beroepen?
Wat
 
heb
 
je
 
geleerd
 
over
 
waar
 
jij
 
goed
 
in
 
bent
 
(je
 kwaliteiten)?
Wat
 
heb
 
je
 
geleerd
 
over
 
wat
 
jij
 
leuk/belangrijk
 
vindt
 
(motieven)?
Wat
 
zou
 
je
 
nog
 
meer
 
willen
 
weten
 
of
 onderzoeken?
)







 (
VAST- 
LEGGEN
)  (
Vul
 
je
 
loopbaandossier
 
aan
 
met:
De
 opdrachten
De
 
antwoorden
 
op
 
je
 
vragen
Je
 
presentatie
 
(of
 
een
 
foto
 daarvan)
)
 (
NABE- 
SPREKEN
) (
Wat
 
vond
 
je
 
van
 
de
 
beroepencarrousel?
Welke
 
belangrijke
 
informatie
 
heb
 
je
 
gekregen?
Heb
 
je
 
het
 
idee
 
dat
 
je
 
nu
 
een
 
betere
 
keuze
 
kunt
 
maken
 
en
 waarom?
Welke
 
informatie
 
zou
 
je
 
nog
 
willen
 
krijgen?
Welke
 
tips
 
heb
 
je
 
om
 
de
 
beroepencarrousel
 
nog
 
beter
 
te
 
organiseren?
) (
TIPS & 
TRUCS
) (
Ga
 
naar
 
www.kiesmbo.nl
 
als
 
je
 
meer
 
wilt
 
weten
 
over
 
een
 
beroep
 
of
 
opleiding
Zorg voor verdieping: het bewust kiezen van bepaalde opdrachten of keuze- vakken,
 
het
 
bijwonen
 
van
 
een
 
meeloopdag,
 
het
 
kiezen
 
van
 
een
 
profiel
 
of
 
regelen
van
 
een
 stageplek!
)
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